
Stiftung Mosaik, Bildung 

 

Gut mit Geld umgehen 

 

Datum: Donnerstag, 20. November 2025 

Zeit: 18:30 – 20:00 Uhr 

Ort: Stiftung Mosaik, Hohenrainstrasse 12c, 4133 Pratteln 

Kosten: 20.- 

Kursleitung: Sidonia Codina (Sozialberatung) und Melanie Nyfeler (Sozialberatung) 

 

Ziel des Kurses - die Teilnehmenden: 

• erfahren, was Fixkosten, Grundbedürfnisse und Wünsche sind 

• wissen, was zuerst bezahlt werden muss, welche Kosten immer anfallen 

• wissen, was sie wirklich brauchen und was «extra» ist 

• erfahren, wo Sie Geld sparen können 

 

 

Zu beachten:  

Du musst ein Smartphone oder IPhone besitzen. 

  



Stiftung Mosaik, Bildung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was ist eine Beistandschaft? 

 

Datum: Dienstag, 02. Dezember 2025 

Zeit: 18:30 – 20:00 Uhr 

Ort: Stiftung Mosaik, Hohenrainstrasse 12c, 4133 Pratteln 

Kosten: 20.- 

Kursleitung: Sidonia Codina (Sozialberatung) und Melanie Nyfeler (Sozialberatung) 

 

Ziel des Kurses - die Teilnehmenden: 

• verstehen, was eine Beistandschaft ist 
• kennen die verschiedenen Arten von Beistandschaften 
• wissen, wie eine Beistandschaft entsteht 
• wissen, was ein Beistand oder eine Beiständin tut 
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Was ist eine Beistandschaft? Online-Angebot 

 

Datum: Freitag, 12. Dezember 2025 

Zeit: 16:00 – 17:00 Uhr 

Kosten: kostenlos 

Kursleitung: Sidonia Codina (Sozialberatung) und Melanie Nyfeler (Sozialberatung) 

 

Ziel des Kurses - die Teilnehmenden: 

• verstehen, was eine Beistandschaft ist 
• kennen die verschiedenen Arten von Beistandschaften 
• wissen, wie eine Beistandschaft entsteht 
• wissen, was ein Beistand oder eine Beiständin tut 

 

Zu beachten:  

Sie müssen ein Tablet oder Computer besitzen. 

Sie besitzen eine E-Mail-Adresse und gute Internetverbindung. 

Sie wissen, wie man Programme öffnet, benutzt und mit dem Gerät arbeitet. 

Sie können das Tablet und Computer sicher bedienen.  
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Digitale Welt in sieben einfachen Schritten erklärt 

 

Datum 2025: Freitag: 21.11.25, 5.12.25, 12.12.25, 19.12.25 

Datum 2026: Freitag: 9.01.26, 16.01.26, 23.01.26 

Ort: Schulungsraums der Wohnschule, Delsbergerallee 53, 4053 Basel 

Zeit: Jeweils 16:30 – 18:00 Uhr 

Kosten:  120.- 

Kursleitung: Marius Brandt (Team AmBeWo) und Jovis Carabain  

(Team Wohnschule)  

 

Beschreibung: 

Der Kurs vermittelt Grundlagen im Umgang mit Handy und Internet. Digitale Geräte 

sind im Alltag hilfreich: Sie ermöglichen Kontakt mit anderen Menschen, helfen beim 

Suchen von Informationen und bieten viele Möglichkeiten zur Unterhaltung. 

Gleichzeitig gibt es auch Risiken. Im Kurs wird gezeigt, wie ein sicherer und 

einfacher Umgang möglich ist. 

Programm: 

Im Mittelpunkt stehen die wichtigsten Funktionen von Handy und Internet. Behandelt 

werden Themen wie Fotografieren, Nachrichten und Emails empfangen und 

verschicken, Informationen im Internet finden und soziale Medien. Auch der Schutz 

vor Gefahren im Internet wird erklärt. Ausserdem wird gezeigt, wie digitale Medien 

kreativ und mit Freude genutzt werden können. 

Zu beachten:  

Du musst ein Smartphone oder IPhone besitzen.  
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Ernährung und Kochen 

 

Datum: 1. November / 15. November / 29. November 2025 

Ort: Zentrum für Brückenangebote, Kriegackerstrasse 30, 4132 Muttenz 

Zeit: 10:00 – 14:00 Uhr 

Kosten: 100.- 

Kursleitung: Esther Egli, Sina Eller, Rebekka Berchtold, 

 Kathrin Wyss, Lara Schick (Team AmBeWo)  

 

Beschreibung: 

Wir sprechen über gesunde, saisonale Ernährung. 

Wir kochen gesunde und saisonale Mittagessen (1.11./15.11.) 

Wir backen Weihnachtsgutzi (29.11.) 

Wir geniessen gemeinsam das Essen. 

 

Zu beachten:  

Neuer Durchführungsort, die neue Küche ist rollstuhlgängig.  

 

Anmeldefrist bis: 19. Oktober 2025 
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Anmeldetalon 

 

Name:  __________________________________________ oder via QR Code 

Adresse: _________________________________________ 

 ________________________________________________ 

Telefonnummer: ___________________________________ 

E-Mail:  __________________________________________ 

Besondere Bedürfnisse oder Anmerkungen: 

Für den Ernährungskurs bitte Allergien oder Krankheiten mitteilen.  

 

 

Ich melde mich an für: 

 

Gut mit Geld umgehen  

☐ 20. November 2025 (20.-)  

 

Was ist eine Beistandschaft? 

☐ 2. Dezember 2025 (20.-) 

☐ ONLINE - 12. Dezember 2025  

 

Digitale Welt in sieben einfachen Schritten erklärt  

☐ Datum 2025: Freitag: 21.11.25, 5.12.25, 12.12.25, 19.12.25,  

Datum 2026: Freitag: 9.01.26, 16.01.26, 23.01.26 (120.-) 

 

Ernährung und Kochen 

☐ 01. November, 15. November und 29. November 2025 (100.-) 

 

Anmeldung  

Bitte senden Sie den ausgefüllten Anmeldetalon bis spätestens 2 Wochen vor dem 

Kurs an: info@stiftungmosaik.ch oder per Post an:  

Weiterbildung, Stiftung Mosaik, Hohenrainstrasse 12c, 4133 Pratteln  
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Regeln für den Kurs 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 
 
 
Anmeldung 
Wenn Sie an einem Kurs teilnehmen möchten, müssen Sie sich anmelden. 
Sie können sich per Telefon, E-Mail oder mit einem Formular anmelden. 
Wir teilen Ihnen mit, ob Sie einen Platz bekommen. 
Sie erhalten von uns eine Einladung. 
 
Kosten 
Jeder Kurs kostet Geld. 
Die genauen Kosten stehen in der Beschreibung des Kurses. 
Sie erhalten eine Rechnung. 
Bitte bezahlen Sie den Betrag rechtzeitig. 
 
Abmeldung und Rücktritt 
Sie können sich von einem Kurs abmelden. 
Bitte informieren Sie uns so früh wie möglich. 
Wenn Sie kurz vor Kursbeginn absagen, müssen Sie den ganzen Preis bezahlen. 
Wenn Sie ein Arztzeugnis haben, können Sie den Kurstag nach Möglichkeit 
nachholen. 
 
Absage von Kursen 
Manchmal fällt ein Kurs aus. 
Dann bekommen Sie Ihr Geld zurück oder können einen anderen Kurs besuchen. 
Wir informieren Sie so früh wie möglich. 
 
Haftung 
Wir passen gut auf, dass nichts passiert. 
Trotzdem sind Sie selbst für Ihre Sachen verantwortlich. 
 
Datenschutz 
Ihre Daten sind sicher. 
Wir nutzen sie nur für den Kurs. 
Ohne Ihre Erlaubnis geben wir keine Daten weiter. 
 
 
Kontakt 
Wenn Sie Fragen haben, können Sie uns anrufen oder eine E-Mail schreiben. 
Wir helfen Ihnen gerne weiter! 
E-Mail: info@stiftungmosaik.ch 
Anrufen: 058 775 28 00 

mailto:info@stiftungmosaik.ch

